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CONTENUTI DISCIPLINARI  
 

UDA 1 
 

Il Sistema Sanitario Nazionale: i principi fondamentali del SSN, la struttura (enti e organi).  

I Livelli Essenziali di Assistenza: le ASL, il medico di medicina generale e il pediatra, i Consultori, 

le Aziende Ospedaliere, il Pronto Soccorso, la tessera sanitaria e il Fascicolo sanitario elettronico. 

 

UDA 2 

 

La gravidanza: definizione, la fecondazione, la prima settimana, la blastocisti e il suo annidamento, 

gli annessi fetali, le funzioni della placenta, la PMA. 

Il SSN e la consulenza per la contraccezione: i metodi contraccettivi meccanici, chimici e ormonali; 

la valutazione clinica del neonato e il punteggio di Apgar, lo screening neonatale (ittero, fibrsi 

cistica, ipotiroidismo congenito e fattore Rh) 

 

UDA 3 

 

Definizione di Diversamente Abili e ritardo mentale: il ritardo di crescita organico e non organico, 

lo sviluppo cognitivo e i segnali d’allarme nel primo anno di vita, concetto di disabilità e 

classificazione, i servizi socio sanitari per i minori disabili, i centri diurni e le strutture residenziali, 

l’assistenza domiciliare, l’integrazione scolastica, le figure scolastiche, i BES e il PEI. 

 

UDA 4 

 

Le malattie genetiche: la PCI, i diversi tipi di distrofia muscolare, la spina bifida, la sindrome di 

Down 

Le malattie cardiovascolari: Angina pectoris e infarto del miocardio, stenosi e insufficienza 

mitralica 

Le malattie cerebrovascolari: il TIA e l’ictus ischemico ed emorragico; la differenza tra 

Aterosclerosi e Arteriosclerosi 

Le malattie neurodegenerative: i vari tipi di demenze; il morbo di Alzheimer e il morbo di 

Parkinson 
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